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APERITIVOS

Garlic Ciabatta Bread / £4.29
Pao Ciabatta de Alho

With melting cheese / Com queijo fundido £4.79
Soup of the Day / Sopa del Dia £4.99

Servida con pan ciabatta. Pregunte al camarero el sabor del dia.

Classic Bruschetta / Bruschetta Classica £5.19
Ciabatta de alho torrado, com cobertura de tomate fresco, cebola
vermelha, rdcula, manjericéo e azeite aroméatico.

Tomato and Mozzarella Salad / £5.79

Salada de Tomate e Mozzarella
Tomate, manjericao fresco, mozzarella e azeite aromatizado
com manjericao.

Loaded Skins / Batatas Recheadas £5.99

Trés grandes metades de batata com pele recheadas com: queijo
derretido e cebolinho ou queijo derretido e bacon. Servidas com
natas acidas.

Prawn Cocktail / Cocktail de Gambas £6.19

Um favorito esquecido! Suculentas gambas num molho de
cocktail bem temperado com alface iceberg cortadinha, pado escuro
e manteiga.

Chicken Wings / Asinhas de Frango £5.99

Envoltas a sua escolha em molho de churrasco bem temperado
ou molho picante Louisiana. Servidas com tirinhas de aipo e natas
acidas para molhar.

Mushrooms Al Forno /
Cogumelos Al Forno £6.29

Gratinado de cogumelos e molho de tomate cremoso com crosta
de queijo. Servido com pao ciabatta de alho.

Chilli Poppers / Pimentos Recheados £5.99
Pimentos jalapefno panados recheados com queijo creme e
servidos com molho 'salsa’'.

Antipasto Misto / Antepasto Misto £6.99
Presunto, salame napolitano, coppa, pickles, rdcula, queijo curado
italiano raspado e ciabatta torrado.

0ak Smoked Salmon / £6.99

Salmao Fumado a Lenha de Carvalho
Com alcaparras, cebola vermelha, limao e pimenta preta
do moinho.

ENTRADAS PARA
PARTILHAR

Nachos Bowl "Supreme" / £8.79

Taca de Nachos "Supreme"

Pedacos de tortilha partida & mao mergulhados em queijo
derretido, natas acidas e molho 'salsa’, coroados por tiras de
jalapenos e chalotas.

Beef Chilli Nachos / £9.69

Nachos de Carne de Vaca com Pimento
Nachos cortados a mano con chile con carne, queso fundido,
crema agria y salsa, cubiertos de aros de jalapenos.

Chicken Wings to Share / £9.79

Asinhas de Frango para Partilhar

Pedacos de tortilha partida @ mao mergulhados em 'chilli con
carne', queijo derretido, natas acidas e molho 'salsa’, coroados
por tiras de jalapenos.

Loaded Skins Combo / £9.79

Combinacao de Batatas Recheadas

Seis grandes metades de batata com pele recheadas com queijo
derretido e cebolinho e queijo derretido e bacon. Servidas com
natas acidas.

(,t;:Garfunkel's Famous Sharing Platter /
“¥" A Famosa Travessa para Partilhar do Garfunkel's

Uma colecédo dos nossos favoritos! Batatas recheadas, asinhas
de churrasco, panados de frango, anéis de cebola, pimentos
recheados, nachos com queijo derretido e ciabatta de alho,
acompanhados por uma enorme quantidade de molho de

PORTUGUESE

OMELETAS

As nossas omeletas bem fofas, feitas @ mao com "trés ovos
caseiros", sdo servidas dobradas com batatas fritas rusticas, batata
assada com pele ou salada.

Plain Omelette / Omeleta Simples £7.29

Single Filling Omelette / £7.99
Omeleta com Um Recheio

Opte por queijo, cogumelos, bacon ou fiambre.

Double Filling Omelette / £9.49

Omeleta com Dois Recheios
Opte por queijo, cogumelos, bacon ou fiambre.

OMELETAS BEM
PASSADAS

Feitas @ mao com quatro ovos caseiros e deixadas abertas, sao
servidas com molho 'salsa' e batatas fritas rusticas, batata assada
com pele ou salada a sua escolha.

Spanish Omelette / Omeleta Espanhola £9.99
Uma delicia para vegetarianos! Repleta de batata, cebolas
vermelhas tostadas e pimentos assados.

Ultimate Omelette / Omeleta Suprema £9.99
A nossa omeleta espanhola enriguecida com fiambre,
salame e cogumelos.

SANDUICHES

Todas as sanduiches sdo servidas com uma taca de batatas
fritas rusticas.

Ham and Cheese Ciabatta Toastie / £7.29

Tosta de Ciabatta com Fiambre e Queijo
Um pouco de maionese de mostarda, fiambre de Wiltshire e queijo
derretido. Servida com molho 'salsa’ a parte.

Tuna "Melt" Ciabatta Toastie / £7.99

Tosta de Ciabatta com Atum "Derretido"
Maionese de atum e chalotas com queijo derretido. Servida com
molho 'salsa’ a parte.

Wiltshire Ham and Salad Bloomer / £6.99
Pao Ristico com Fiambre de Wiltshire e Salada

Em péo branco ou escuro. Um pouco de maionese de mostarda,
fiambre de Wiltshire, tomate, pepino e alface iceberg.

Roasted Vegetable Wrap / £7.99

Trouxa de Legumes Tostados
Legumes tostados bem temperados, envoltos numa tortilha de
farinha com queijo e molho 'salsa’.

Cajun Chicken and Roasted Vegetable Wrap £9.49

/ Frango Cajun e Trouxa de Legumes Tostados
Frango a moda cajun e legumes tostados bem temperados com
queijo e molho 'salsa’'.

Smoked Salmon Bloomer / £7.99
Pao Grande com Salmao Fumado

Em péo branco ou escuro, com liméo, queijo creme de pimenta
preta e rucula.

Toasted Club Sandwich / £10.49
Sanduiche Club Tostada

Peito de frango grelhado, bacon, tomate, alface iceberg e maionese
em pao branco. Servida com molho 'salsa’ a parte.

Steak Ciabatta / Prego de ciabatta £11.99

Bife do lombo grelhado em péo ciabatta, com maionese de
mostarda, rdcula, tomate e cebolas vermelhas tostadas.

HAMBURGERS

Todos os hamburgers sao servidos em pao de farinha de trigo fofo
com maionese, molho de hamburger, alface, tomate e cebola
vermelha, com batatas fritas rusticas.

Classic Burger / Hamburger Classico £9.49
Hamburger de carne de vaca com tiras de pickles.

With cheese / Com queijo £10.49
With cheese and bacon / £10.79
Com queijo e bacon

Simply Grilled Chicken Burger / £9.99

Hamburger de Frango Simplesmente Grelhado
Um suculento peito de frango inteiro.

Cajun Chicken Burger/ £10.99

Hamburger de Frango Cajiin
Um suculento peito de frango inteiro marinado numa mistura
de temperos Cajun.

Goat's Cheese Veggie Burger / £9.79

Hamburger Vegetariano de Queijo de Cabra
Um "bolinho" de queijo de cabra, manjericdo e pimentao-doce
assado com pesto de noz.

BBQ Chicken Cheese and Bacon Burger/ £11.99
Hamburger de Frango de Churrasco,

Queijo e Bacon
Peito de frango grelhado salpicado de molho de churrasco, coroado
por bacon e queijo derretido.

Garfunkel’s "The Tower" Burger / £13.99

Hamburger "A Torre" do Garfunkel's
Hamburgers de carne de vaca e peito de frango grelhados
empilhados, com bacon, molho de churrasco e queijo derretido.

Double up any burger £2.99

Duplique qualquer hamburger
Com um hamburger grelhado de carne de vaca ou peito de frango.

0 GRILL

Lemon and Herb Grilled Chicken Escalope / £10.79
Escalope de Frango Grelhado com Limao

e Ervas Aromaticas

Um peito de frango inteiro espalmado, marinado em limao,
ervas aromaticas frescas, alho e azeite. Grelhado e servido com
salada verde e batatas fritas rdsticas ou batata assada com pele
a sua escolha.

BBQ Chicken Melt/ £13.49

Frango de Churrasco Gratinado

Pechuga de pollo recubierta con bacén, banadas con sabrosa salsa
barbacoa y gratinadas con queso. Se sirve con patatas fritas o
patata asada.

Rack of BBQ Ribs / £15.99

Costelinhas de Churrasco

Uma tira inteira de costelinhas de porco, cozinhadas lentamente
segundo uma receita secreta até a carne se soltar do 0sso!
Mergulhadas em molho de churrasco. Servidas com batatas fritas
rusticas e salada fria de repolho. Ninguém faz costelinhas como

o Garfunkel's!

Chicken and Rib Combo / £15.99

Combinacao de Frango e Costelinhas

Um quarto de frango de churrasco assado no forno e metade de
uma tira de costelinhas cozinhados segundo uma receita secreta.
Servidos com batatas fritas rusticas e salada fria de repolho.

Sirloin Steak / Bife do Lombo £16.99

Um bife do lombo com 225 g grelhado a sua vontade. Servido
com aneéis de cebola, tomate grelhado, cogumelo espalmado
com batatas fritas rdsticas ou uma batata assada com pele.

Add a steak sauce / £1.79

Acrescente um molho para bifes
Escolha entre: graos de pimenta ou vinho tinto e cogumelos.

Mixed Grill / Grelhada Mista £18.99

Para quem gosta de carne! Bife do lombo com 110 g, salsicha de
porco e alho francés, fiambre fumado e peito de frango grelhado.
Servido com anéis de cebola, tomate grelhado, cogumelo
espalmado, ovo estrelado e batatas fritas rusticas ou uma batata
assada com pele a sua escolha.

& BBQ Platter for Two / £23.99

(| Travessa de Churrasco para Dois

Uma tira inteira de costelinhas de porco, cozinhadas lentamente
segundo uma receita secreta até a carne se soltar do osso!

Metade de um frango assado no forno e asinhas de frango de

churrasco. Servida com anéis de cebola, batatas fritas rusticas e

molho de churrasco.

churrasco e natas &cidas.
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For two / Para duas pessoas £10.99

i For four / Para quatro pessoas £16.99
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FRANGO ASSADO

NO FORNO

Temperado com uma mistura de azeite, ervas aromaticas frescas e
= especiarias. Cozinhado lentamente no nosso forno de assados, para

>" um sabor genuino.

“
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1/4 DE FRANGO 1/2 DE FRANGO

Traditional Roast Chicken / £999 £11.99

Frango Assado Tradicional
Frango suculento com molho de péo, salsa, recheio, batatas crocantes,
mistura de legumes frescos e molho rico.

Piri-Piri Roast Chicken /

Frango Assado com Piri-Piri
Frango suculento coberto com molho de piri-piri, salada verde e
batatas fritas rusticas.

BBQ Roast Chicken /

Frango Assado de Churrasco
Frango suculento coberto com molho de churrasco fumegante,
batatas fritas rusticas e salada fria de repolho.

"Real Roast" Chicken Salad / £8.99

Salada de Frango "Realmente Assado"
Frango suculento, folhas de salada envoltas em molho de vinagre
balsdmico e azeite com tomate e pepino.

"Real Roast" Chicken Caesar Salad /£8.99

Salada César de Frango "Realmente Assado"
Frango suculento, alface, croGtons de ciabatta com ervas, molho

£9.99 £11.99

£9.99

£11.99

£9.99

£9.99
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César classico e raspas de queijo curado italiano.

CLASICOS BRITANICOS

All Day "Great-Big" British Breakfast /

Grande Pequeno-Almoco Inglés Durante Todo o Dia
Salsicha de porco e alho francés, bacon, cogumelo espalmado, tomate
grelhado, feijoes cozidos, batatas fritas risticas e um ovo estrelado
com torrada e manteiga.

£8.99

(: Fish and Chips / Peixe e Batatas Fritas £10.99
“" Um classico! Filete de primeira qualidade de suculento peixe branco
tnvolto em massa dourada. Servido com ervilhas tenras com hortela, ‘
limao e batatas fritas rusticas.

Sausages and Mash / Salsichas e Puré £9.99
Trés salsichas de porco e alho francés, puré de batata e molho rico.
Com uma coroa de anéis de cebola.

Grilled Gammon Ham / £10.99

Fiambre Fumado Grelhado
Fiambre fumado grelhado com uma rodela de ananés ou ovo estrelado.
Servido com batatas fritas rusticas ou uma batata assada com pele.

Scampi / Gambas £11.49

Gambas panadas douradas com molho tértaro, limao, salada e batatas
fritas rusticas.

Cottage Pie / Empadao da Aldeia £10.49
Carne de vaca picada e cebolas cozinhadas lentamente num molho
rico, cobertas por puré de batata lustroso. Servido com uma mistura
de legumes frescos.

Irish Stew / Estufado Irlandés £10.49

Tenros pedacos de cordeiro, legumes de raiz assados e cevadinha
num molho rico. Servido com pao ciabatta.

Chicken and Mushroom Pie / £10.99

Empadao de Frango e Cogumelos
Frango tenro e cogumelos num rico molho branco cremoso com uma
coroa de massa folhada. Servido com puré de batata.

Add minted mushy peas £1.79
Acrescente ervilhas tenras com hortela
Beef and Ale Pie / £10.99

Empadao de Carne de Vaca com Cerveja

Tenros pedacos de carne de vaca num molho de cerveja rico com
cebolas e cenouras coroados com massa folhada. Servidos com puré
de batata.

Add minted mushy peas £1.79

Acrescente ervilhas tenras com hortela

Beef and Yorkshire Pudding /

Carne de Vaca e Pudim de Yorkshire
Com batatas crocantes e uma mistura de legumes frescos.
Servida num pudim de Yorkshire gigante com molho rico.

Lamb Shank / Jarrete de Cordeiro £14.99

Jarrete de cordeiro guisado lentamente em molho de vinho tinto e
alecrim com puré de batata e uma mistura de legumes frescos.

£12.99

A taxa de servico fica ao seu critério; contudo, um valor opcional de 10% seré& adicionado a factura, no caso de grupos de 6 pessoas ou mais.

Aceitamos Visa, Mastercard e American Express. Todos os nossos precgos incluem IVA a taxa em vigor. Os procedimentos de higiene sao rigorosamente respeitados nas nossas cozinhas; no
entanto, devido & presenca de nozes em alguns produtos, existe uma reduzida probabilidade de se encontrarem vestigios de noz em qualquer artigo da ementa. Se sofrer de alguma alergia,
¢é favor informar o empregado ao fazer a encomenda. Nem todos os ingredientes estao indicados na descricao dos pratos. Os teores alcodlicos dos vinhos vao de 10% a 14,5% e podem
variar consoante o ano da colheita. No Garfunkel's, queremos que passe um tempo maravilhoso — todo o tempo. Se a sua experiéncia deixou algo a desejar, agradecemos que no-lo diga
imediatamente. Embora o tentemos assegurar, o rigor das traducoes nao pode ser garantido. Garfunkel's Restaurants, 5-7 Marshalsea Road, London, SE1 1EP. *Os precos de oferta para
almocos aplicam-se apenas ao menu de almogo definido; consulte o menu separado para mais detalhes; servido de segunda a sexta-feira, das 11.30 h as 17.00 h. T O peixe pode conter

espinhas pequenas.

PIZZA

Utilizamos auténtica massa fina de pizza estendida a méo para realcar
os melhores sabores das nossas pizzas.

Margherita £7.99

Um classico! Com uma simples cobertura de molho de tomate com
ervas aromaticas e queijo mozzarella.

Roasted Vegetables / Legumes Tostados £7.99
Legumes tostados bem temperados, molho de tomate com

ervas aromaticas e mozzarella.

BBQ Chicken / Pollo Barbacoa £9.29

Pedacinhos de frango assado no forno, cebolas vermelhas tostadas,
molho de churrasco e mozzarella.

Roast Chicken and Mushroom / £9.29

Frango Assado e Cogumelos

Pedacinhos de frango assado no forno e cogumelos com molho
béchamel aromatizado com ervas, pesto de noz e manjericéo e
mozzarella.

American Hot / Picante Americana £9.49
Salame saboroso, tiras de jalapenos, molho de tomate com ervas
aromaticas e mozzarella.

Meaty Italian / Italiana de Carnes £9.79
S¢é carne! Presunto, salame napolitano, coppa, molho de tomate com
ervas aromaticas e mozzarella.
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0 FAMOS0 BUFFET 0 -
DE SALADAS

04/” and
Uma deliciosa selecdo de saladas frescas e pratos preparados.
Esta com pressa? O buffet de saladas é a opcao perfeital

Side Plate / £5.99
Prato de Acompanhamento *uma visita
Unlimited Salad Bar / £7.99

Buffet de Saladas sem Limite (por pessoa)

, :Chicken Kiev / Frango Kiev
“ws O famoso frango Kiev feito artesanalmente no Garfunkel's! Um peito

Add a salad bar side plate £3.99
to your main course / Acrescente um prato
de salada do buffet para acompanhamento
ao seu prato principal

*Oferta valida por pessoa, quando adquirida para acompanhar um

prato principal
COZINHA DO MUNDO

Salmon and Broccoli Fish Cakes /

Pastéis de Peixe com Salmao e Bracolos

Dois pastéis de peixe de crosta crocante, servidos com uma mistura
de legumes frescos, molho tartaro e batatas fritas rusticas ou uma
batata assada com pele.

£10.49

Chilli Con Carne / Feijoes com Carne £9.99
Deliciosa carne de vaca apaladada com feijao vermelho. Servida com
arroz, pedacos de tortilha partida a mao e natas &cidas.

Roasted Vegetable Cous Cous /

Cuscuz de Legumes Tostados

Saborosos legumes tostados com refrescante iogurte e liméo, cuscuz
de sultanas e grao-de-bico. Servidos com uma taga de molho de
harissa para animar!

Chicken Tikka Masala /
Tikka Masala de Frango

Frango tenro num cremoso e condimentado molho de masala. Servido
com arroz basmati, chutney de manga, raita de pepino e pao naan.

£12.99

£9.99

£10.99

Teriyaki Glazed Salmon /

Salmao Teriyaki Lustroso
Filete de salmao com cobertura de molho teriyaki. Servido com
verduras fritas e arroz basmati.

Piri-Piri Prawns / Gambas com Piri-Piri £11.49
Aromaticas espetadas de gambas em molho de piri-piri, com arroz
basmati e salada verde.

£12.99

crosta dourada de pao ralado. Servido com uma mistura de legumes

de frango inteiro recheado com manteiga de alho e envolto numa ‘
frescos e batatas fritas rdsticas ou uma batata assada com pele.

Chicken Parmagiana / Frango a Parmigiana £13.49
Peito de frango com crosta dourada de pao ralado, com spaghetti
envolto em molho de tomate com queijo. Servido com gueijo curado
italiano ralado.

PASTA

Spaghetti Bolognaise /

Esparguete a Bolonhesa
Um classico! Esparguete com molho de carne de vaca a
bolonhesa.

£8.49

Penne Arrabbiata £8.49

Massa penne envolta num picante molho de piri-piri, alho
e tomate.

Macaroni Cheese / £8.99

Macarrao com Queijo
Macarrao num molho rico de queijo com crosta dourada de
péao ralado.

Fusilli Pesto / Espirais com Pesto £8.99
Espirais num cremoso molho pesto de noz € manjericao com
azeite e pinhoes.

Spaghetti Carbonara / £9.49

Esparguete Carbonara
Um cldssico cremoso! Esparguete num cremoso molho
béchamel com toucinho fumado.

Spinach and Ricotta Canneloni / £8.99

Canneloni de Espinafres e Ricotta

Saborosos canneloni recheados com espinafres e ricotta num
cremoso molho de tomate com mozzarella e uma crosta dourada
de pao ralado.

Penne Polpette Bake / £9.99

Penne com Almondegas no Forno

Massa penne com alméndegas de carne de vaca num molho de
tomate rico com uma crosta dourada de mozzarella e pao ralado,
assada no forno até ferver.

Lasagne Al Forno / Lasanha Al Forno £9.49
Molho de carne de vaca a bolonhesa e béchamel cremoso entre
folhas de massa, assados no forno até ferver e dourar.

Chicken Primavera / Frango a Primavera £10.49
Espirais com pedacinhos de frango assado no forno envoltas num
cremoso molho de tomate com queijo curado italiano.

ACOMPANHAMENTOS

Steak Sauces / Molhos para Bifes £1.79

Escolha entre graos de pimenta ou vinho tinto e cogumelos.

Minted Mushy Peas / £1.79
Ervilhas Tenras com Hortela

Button Mushrooms / Cogumelos £1.99
Coleslaw / Salada Fria de Repolho £2.99
Mixed Salad Bowl / £3.19

Taca de Salada Mista
Chunky Chips / Batatas Fritas Rasticas £3.19
Jacket Potato / Batata Assada com Pele £3.19

Mashed Potato / Puré de Batata £3.19
Onion Rings / Anéis de Cebola £3.29
Ciabatta Bread with Butter / £2.19
Pao Ciabatta com Manteiga
Garlic Ciabatta Bread / £4.29
Pao Ciabatta de Alho
Garlic Ciabatta Bread with Melting £4.79
Cheese / Pao Ciabatta de Alho com
Queijo Derretido
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Servido todos os dias entre as 14.00 h e as 17.00 h

O suprassumo da tradicdo britanica! Scone com doce de morango
e natas maturadas, sanduiche, cha e cupcake.

Escolha a sua sanduiche: ® Pepino e queijo creme ® Fiambre e
tomate com maionese de mostarda ® Salméo fumado e rdcula com
queijo creme de pimenta preta ® Atum e maionese de chalotas.

For one / Para uma pessoa £7.99
For two / Para duas pessoas £14.99
Tea and a scone / Cha e um scone £3.99
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